1- COCUGUN BiREYSEL YASANTILARI OLCEGI- KiSiSEL BiLDiRIM

1.Baska bir cocuk, ihtiyacin oldugunda ne kadar siklikla sana yardim eder?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

2.Baska bir cocuk, ne kadar siklikla sana vurur?
Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

3.Diger cocuklar, bir oyun ya da etkinlik sirasinda ne kadar siklikla bilerek seni dislar?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Gok Sik Her Zaman

4.Baska bir cocuk, ne kadar siklikla sana bagirir ya da lakap (koti ad) takar?
Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

5.Baska bir cocuk, sen bir seye liziildiigiinde ya da mutsuz oldugunda ne kadar siklikla seni neselendirmeye calisir?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

6.Sana kizgin olan bir gocuk, ne kadar siklikla, artik seni gruplarina almayarak senden 6¢ almaya calisir?
Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

7.Baska bir cocuk tarafindan ne kadar siklikla itilip kakilirsin?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Gok Sik Her Zaman

8.Baska bir cocuk, ne kadar siklikla seni mutlu edecek bir sey yapar?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Gok Sik Her Zaman

9.Herhangi bir sinif arkadasin, ne kadar siklikla diger cocuklar artik senden hoslanmasin diye senin hakkinda yalan
soyler?

Higbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

10.Baska bir cocuk, ne kadar siklikla sana tekme atar ya da senin sacini ceker?
Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

11.Baska bir cocuk, sana, ne kadar siklikla “eger dediklerimizi yapmazsan seni sevmeyiz” der?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Gok Sik Her Zaman

12.Baska bir gocuk, ne kadar siklikla sana glizel bir seyler séyler?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Gok Sik Her Zaman

13.Baska bir cocuk, ne kadar siklikla digerleri senden hoslanmasin diye senin hakkinda koétii seyler soyler?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

14.Baska bir cocuk, sana, ne kadar siklikla “eder dediklerimizi yapmazsan seni doveriz” der?
Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

15. Dider cocuklar, ne kadar siklikla sana 6nem verdiklerini belli ederler?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Gok Sik Her Zaman



Cocugun Bireysel Yagantilar Olgegi-Kisisel Bildirim (CBYO-KB) dlgegi:

O-

Akran magduriyetini degerlendirmektedir.

Crick ve Grotpeter (1996) tarafindan gelistirilmistir.

Asil adi Children’s Self Experience Questionnaire-Self Report’dur.
Uyarlayan; Kurnaz ve Kapg¢i (2009)

Toplam 15 maddeden olusmustur.

iliskisel magduriyet, gdzlenen magduriyet ve ézgeci (prosocial) davranis olmak lzere (¢ alt-

Olcekten olusmustur.

Her bir alt-Olgekte yer alan maddeler asagdidaki tabloda verilmigtir:
Alt-0lcek Alt-0lcekte Bulunan Maddeler
Go6zlenen Magduriyet 2,4,7,10,14

lliskisel Magduriyet 3,6,9, 11,13

Ozgeci Davranis 1,5,8,12,15

Olgegin toplam puani hesaplanirken “6zgeci davranis” alt-6lceginde bulunan maddelerin ters
cevrilmesi gerekiyor.
Olcekte her bir madde icin olasi yanitlar “1’den (Higbir zaman)” “5’e (Her zaman)” kadar

siniflandiriimaktadir.

10-iliskisel magduriyet ve gézlenen magduriyet alt-6lgeklerinden alinan toplam puanin yiiksekligi

magduriyetin arttigina isaret etmektedir. Benzer bigimde o6zgeci (prosocial) davranis alt-

Olgceginden alinan puanin yuksekligi 6zgeci davranigin duzeyinin arttigini gostermektedir.

Kaynak Gosterme:

Kurnaz, A. ve Kapgl, E.G. (2009). ilkégretim 6-8. Sinif Ogrencilerinde iliskisel ve Gdzlenen Magduriyetin

Degerlendirilmesine iligkin Bir Olgek Uyarlama Calismasr’. X. Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi. (S6zel

Bildiri). 21-23 Ekim 2009. Adana.



3- COCUGUN SOSYAL DAVRANIS OLCEGi-KiSiSEL BiLDiRIM

1.Bazi cocuklar, digerleri ondan hoslanmasin diye sinif arkadaslarindan biri hakkinda yalan séyler. Sen bdyle bir seyi ne
kadar siklikla yaparsin?

Higbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

2.Baz1 cocuklar, bir oyun ya da etkinlik sirasinda bazi kisileri kendi gruplarina almamaya calisir. Sen boyle bir seyi ne
kadar siklikla yaparsin?

Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

3.Bazi cocuklar, kendisini lzgiin hisseden dider cocuklari neselendirmeye calisir. Sen bdyle bir seyi ne kadar siklikla
yaparsin?

Hicbir Zaman Nadiren Bazen Gok Sik Her Zaman

4.Bazi cocuklar, kizdiklan kisiyi bir daha gruba almayarak o kisiden 6¢ alir. Sen béyle bir seyi ne kadar siklikla yaparsin?
Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

5.Bazi gocuklar, okulda, diger cocuklara vurur. Sen bdyle bir seyi ne kadar siklikla yaparsin?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

6.Bazi cocuklar, karsisindaki kisiye deder verdidini belli eder. Sen bdyle bir seyi ne kadar siklikla yaparsin?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Gok Sik Her Zaman

7.Bazi1 gocuklar, diger cocuklarin ihtiyaci oldugunda onlara yardim eder. Sen boyle bir seyi ne kadar siklikla yaparsin?
Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

8.Bazi cocuklar, digerlerine badirir ya da onlara lakap (kéti ad) takar. Sen boyle bir seyi ne kadar siklikla yaparsin?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Gok Sik Her Zaman

9.Bazi cocuklar, diger cocuklari itip kakar. Sen bdyle bir seyi ne kadar siklikla yaparsin?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

10.Bazi cocuklar, arkadaslarina “eder dediklerimizi yapmazsan seni sevmeyiz” der. Sen boyle bir seyi arkadaslarina ne
kadar siklikla sdylersin?

Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman
11.Bazi cocuklarin, siniflarinda bir gok arkadasi vardir. Senin sinifinda, ne kadar siklikla, bir gok arkadasin olmustur?
Higbir Zaman Nadiren Bazen Gok Sik Her Zaman

12.Baz1 ¢ocuklar, siniftaki bir cocuktan kimse hoslanmasin diye onun hakkinda kotii seyler soyler. Sen béyle bir seyi ne
kadar siklikla yaparsin?

Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

13.Bazi ¢ocuklar, “keske okulda daha fazla arkadasim olsaydi” der. Sen bdyle bir seyi ne kadar siklikla hissedersin?
Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

14.Bazi cocuklar, diger cocuklara giizel seyler sdyler ya da onlar igin giizel seyler yapar. Sen boyle bir seyi ne kadar
siklikla yaparsin?

Hicbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman

15. Bazi cocuklarin, onlarla oynamayi isteyen bircok sinif arkadasi vardir. Sinifindaki cocuklar, ne kadar siklikla seninle
oynamak ister?

Higbir Zaman Nadiren Bazen Cok Sik Her Zaman



Cocugun Sosyal Davranisi Olgegi-Kisisel Bildirim 6lcegi:

1- Akran gruplarinda ortaya cikan gbzlenen saldirganlik ve iliskisel saldirganhgi
degerlendirmektedir.

2- Crick ve Grotpeter (1995) tarafindan gelistirilmistir.

3- Asil adi Children’s Social Behavior Scale-Self Report'dur.

4- Uyarlayan; Kapgi ve Kurnaz (2009)

5- Toplam 15 maddeden olusmustur.

6- Gozlenen saldirganlik, iliskisel saldirganlik, 6zgeci, dahilolma ve yalnizlik olmak Gzere bes alt-
Olcekten olusmustur.

7- Her bir alt-dlgekte yer alan maddeler asagidaki tabloda verilmigtir:

Alt-0lcek Alt-0lcekte Bulunan Maddeler
Go6zlenen Saldirganlik 5,8,9

iligkisel Saldirganlik 1,2,4,10,12

Ozgeci 3,6,7,14

Dahilolma 11,15

Yalnizlik 13

8- Olgegin toplam puani hesaplanirken “6zgeci” alt-6lgeginde bulunan maddelerin ters gevriimesi
gerekiyor.

9- Olgekte her bir madde igin olasi yanitlar “1’den (Higbir zaman)” “5’e (Her zaman)” kadar
siniflandiriimaktadir.

10-Go6zlenen saldirganlik ve iligskisel saldirganlik alt-dlgeklerinden alinan toplam puanin yuksekligi
0 boyutta gosterilen saldirganhdin arttigina isaret etmektedir. Benzer bigimde 6zgeci alt-

Olceginden alinan puanin yuksekligi 6zgeci davranigin duzeyinin arttigini gostermektedir.

Kaynak Gosterme:
Kapgl, E.G. ve Kurnaz, A. ve (2009). ilkégretim 6-8. Sinif Ogrencilerinde iliskisel ve Gézlenen Saldirganhgin

Degerlendirilmesine iliskin Bir Olgek Uyarlama Calismasr’. X. Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi. (Sozel

Bildiri). 21-23 Ekim 2009. Adana.



